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Level 4.1 – Ideen finden 

Warm-up Rakete 
Die Warm-up Rakete hilft dir Geschwindigkeit und Kreativität zu aktivieren. Nimm dir eine Stoppuhr oder die 
Stoppuhr-Funktion auf deinem Handy und stelle sie auf 3 Minuten. Finde in den 3 Minuten so viele Begriffe 
wie möglich, die dir zu einer Rakete einfallen und irgendwas damit zu tun haben. Schreibe einfach um das 
Bild herum. Seid ihr eine Gruppe? Dann dürft ihr gleichzeitig auf einem Blatt loslegen. 

Was kannst du tun? 

ü Locker machen und volle Konzentration. 

ü Stoppuhr auf 3 Minuten stellen. 

ü Stift bereithalten und los geht’s! 

 

 


