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Werde beWirker*in! – Ausbildung 2024 

Trainer*in für Jugendbildung und Beteiligung 
Bewerbung bis zum 15. Juni 2024 

In aller Kürze 
Gemeinsam Veränderung in Schule bewirken – mit dieser Mission bringen wir Impulse für Beteiligung und 

gutes Lernen in Schul- und Bildungskontexte. Als Trainer*in wirst du Teil unserer Vision einer Bildung, die 

Menschen den Raum gibt, ihr Potential zu entfalten und kannst gemeinsam mit uns in Projekten in und 

außerhalb von Schule etwas verändern. Als ausgebildete/r Trainer*in kannst du deine Erfahrung auch 

unabhängig von beWirken überall in deine Arbeit und Engagement einbringen und so Großes anstoßen. 

Was macht ein*e Trainer*in? 

Als Trainer*in ermöglichst du Jugendlichen selbst wirksam zu werden, indem du Veränderung in Schul- 

und- Bildungskontexten anstößt. In der Ausbildung erlernst du Methoden zur Leitung von Workshops zu 

den Themen Schulveränderung, Kreativität, Aktivierung, Projektmanagement und Beteiligung. In 

einer anschließenden Praxisphase sammelst du Erfahrungen in der Durchführung von Beteiligungs- und 

Veränderungsprojekten und begleitest junge Erwachsene auf dem Weg zu ihren eigenen Erfolgserlebnissen. 

Gemeinsam erkundest du mit den Jugendlichen demokratische und innovative Formen des Lernens und 

Möglichkeiten, Schule weiter zu denken. Aus den Projekten gehen die Schüler*innen mit gestärktem 

Selbstbewusstsein hervor. Damit förderst du ihr Vertrauen, Veränderung aktiv zu gestalten und sich auch 

darüberhinausgehend zu engagieren. Vielmehr noch wirst du Teil einer inspirierenden Bildungsbewegung, in 

der du gemeinsam mit uns Jugendbildung und Beteiligung auf Augenhöhe voranbringst! 

Wie werde ich Trainer*in? 

Wir bilden dich in insgesamt 10 Tagen voll mit Theorie und Praxis sowie 6 weiteren Praxiseinsätzen als 

zertifizierte*n Trainer*in für Jugendbildung & Beteiligung aus, damit du als Botschafter*in für Demokratie 

und Nachhaltigkeit an Schulen unterwegs sein kannst.  

Der erste Teil deiner Ausbildung umfasst die theoretischen Grundlagen. Dazu lernst du in der 

Ausbildungswoche alternative Bildungsansätze sowie Hintergründe und Methoden zu Beteiligungs- und 

Veränderungsprozessen kennen. Wir üben mit dir zahlreiche Methoden, die dich dabei unterstützen, um 

erfolgreich als Trainer*in tätig zu werden. Im zweiten Schritt, dem praktischen Teil deiner Ausbildung, 

wendest du das Gelernte als Botschafter*in an. In Workshops mit Schüler*innen begleitest du Jugendliche 

dabei, ihr persönliches Bild von guter Schule und gutem Lernen im Themenfeld Demokratie und 

Nachhaltigkeit zu entwickeln und unterstützt sie, Schule aktiv mitzugestalten.  

Das bringst du mit 
Du solltest Interesse an innovativen Bildungs- und Partizipationsprozessen sowie Spaß an der Arbeit mit 

Jugendlichen und jungen Erwachsen haben. Die Themen Demokratie und Nachhaltigkeit sind dir bekannt. Es 

ist von Vorteil, wenn du bereits Erfahrung im pädagogischen Bereich oder Coaching mitbringst, jedoch keine 

Voraussetzung. 
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Ablauf & Module 

Kosten 
Die Ausbildung findet im Rahmen einer Förderung der Deutschen Postcode Lotterie statt, somit können wir 

dir ein Stipendium für die Teilnahme ermöglichen. Dadurch beträgt der Teilnahmebeitrag nur 80€, worin 

Unterkunft und Verpflegung sowie An- und Abreise für die Ausbildung und deine späteren Einsätze mit 

abgedeckt sind. 

Ort und Zertifizierung 

Für eine erfolgreiche Zertifizierung musst du an allen Ausbildungsschritten teilgenommen haben (in 

Notfällen finden wir dafür eine Lösung). Die Ausbildungswoche findet inklusive Übernachtung im 

Landkreis Lüneburg statt. Geplant ist es im Bildungs- und Tagungshaus Ostheide in Barendorf. 

Bewerbung 
Bitte schick uns deine Bewerbung (einseitiges Motivationsschreiben inkl. kurzer Begründung, wenn du ein 

Stipendium erhalten möchtest) bis zum 15.Juni 2024 an: ausbildung@bewirken.org. 

Kick-Off 

(01.08. 16-18 Uhr, online) 

Los geht’s! Wir starten mit einem Kennenlernen in 

der Gruppe und allen Tools, die du für den online Teil 

der Ausbildung brauchst. Neben dem Technik Check-

In klären wir auch organisatorische Fragen und holen 

dich da ab, wo du stehst. 

Ausbildungswoche 

(15.-18. August, Nähe Lüneburg) 

Diese vier Tage umfassen die theoretischen 

Grundlagen und wir üben zahlreiche Methoden, 

sodass du anschließend in die Praxisphase startet 

kannst. 

Von Kreativtechniken, Visualisierung, der Gestaltung 

von Veränderungsprozessen, Design Thinking über 

Projektmanagement bis hin zu Moderations- und 

Coaching-Ansätzen bekommst du von uns alles an 

die Hand, um erfolgreich als Trainer*in tätig zu 

werden. 

Botschafter*innenphase 

(vor Ort in Schule, deutschlandweit) 

In min. 6 Workshops wendest du das Gelernte an und 

bekommst so die Chance, direkt mit Jugendlichen 

und jungen Erwachsenen zusammenzuarbeiten und 

deine eigenen Kompetenzen zu erweitern. 

Fokusthemen & Praxisbegleitung 

(online, 15-18 Uhr) 

Wir blicken auf deine Botschafter*innenphase, 

finden gemeinsam Lösungen und nächste Schritte. 

Zudem steht jeweils ein Thema im Fokus: 

• Kontext Schule 24.10.2024 

• Workshopgestaltung 12.12.2024 

• Zeitgemäß Lernen & Student Agency 13.02.2025 

• Kommunikation & Coaching 10.04.2025 

Die Fokusthemen greifen Aspekte der 

Ausbildungswoche auf und geben dir die 

Möglichkeit, diese im Kontext deiner Praxiserfahrung 

zu vertiefen. 

 

Praxis-Reflexion 

(14.06.2025 in Lüneburg oder online) 

Wir widmen uns dem Thema Reflexion & Transfer, 

damit du wirkungsvoll als Botschafter*in das Lernen 

für Demokratie & Nachhaltigkeit unterstützen 

kannst. 

Außerdem reflektieren wir deine bisherigen 

praktischen Erfahrungen. Hier ist auch Raum für die 

Auseinandersetzung mit den Herausforderungen, 

auf die du dabei gestoßen bist. 

https://www.bewirken.org/

